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                        ❞ كتاب الاطفال لا يفهمون كلمة لا ❝  ⏤ سارة النجار
نبذة من الكتاب :



كتاب الأطفال لا يفهمون كلمة لا للكاتبة سارة النجار فى مجال التربية-الاسرة , , كيف تنشيء طفلا متزن وسوي نفسيًا وذو شخصية قوية وناجحة الكتاب من اعلى الكتب مبيعا لهذا العام فى مجال التربية والاسرة



21 مبدأ لتنشئة طفل متزن، سوي نفسيًا وذو شخصية قوية ناجحة

– هل يرهقك طفلك العنيد دائمًا؟ هل أنت ممن يجدون صعوبة في الإجابة على تساؤلات أطفالهم اللانهائية؟ أو أنك تفشل في كل محاولات إقناعهم بأي شيئ باستمرار؟

– هذا هو الكتاب المناسب لك والمنهج الذي يجب عليك تجربته بكل ثقة.

في هذا الكتاب نصائح موثوقة حول جميع طرق تربية ورعاية الأطفال …

– طرق عملية ومنطقية وتم تجريبها لمن يعجزون عن فهم أطفالهم.. تم تجربة هذة الطرق وأثبتت فاعليتها.

– تعلم كيف تتوقف عن معاقبة طفلك.. وفي الوقت نفسه تعدٌل سلوكه وتعلمه مبدأ الثواب والعقاب)

– تعلم كيف تفهم فطرة طفلك لتجعله يلجأ إليك دائمًا قبل أي إنسان آخر.

– تمرن على المبادئ سهلة التنفيذ للوصول إلى حياة أكثر هدوءًا وتفاهمًا في منزلك.

– تعرف على طبيعة الطفل العنيدة وكيفية التعامل معها، وطرق تحويل وتطوير العناد إلى مهارات قيادية في المستقبل.

– التربية والانجاب ليسوا مسؤولية شاقة، ولكن ليست مرعبة كما يصورها البعض، وإنما شيئٍ ممتع إذا نجحت أن تفعله بذكاء.

– في نهاية الكتاب ستخرج بمعادلتك الخاصة التي ستجعلك قادرًا على التصرف في كل المواقف بسلاسة وخبرة وسلام نفسي كبير.

هنا أمثلة حية لكثير من المشاكل التي ستواجهها في مراحل تربية الطفل المختلفة. مقترنة بحلول منطقية ومجربة.. ستجعلك بعد تنفيذها تشعر بفارق كبير وجوهري في يومك مع طفلك. لتكتشف أخيرًا متعة التربية وروعتها عندما تكون مبنية على أسس علمية مرتبة ومتماسكة.
سارة النجار - طبيب و معالج نفسى



❰ لها مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ الاطفال لا يفهمون كلمة لا ❝  ❞ جي بي اس علاقات ❝  الناشرين :  ❞  دار دون للنشر والتوزيع ❝  ❞ دار الهالة للنشر والتوزيع ❝   ❱
من علم نفس واجتماع  - مكتبة الكتب العلمية.
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 جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع غير مسؤل عن الكتب المضافة بواسطة المستخدمون. 
للتبليغ   عن كتاب محمي بحقوق نشر فضلًا اضغط هنا 
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هنا أمثلة حية لكثير من المشاكل التي ستواجهها في مراحل تربية الطفل المختلفة. مقترنة بحلول منطقية ومجربة.. ستجعلك بعد تنفيذها تشعر بفارق كبير وجوهري في يومك مع طفلك. لتكتشف أخيرًا متعة التربية وروعتها عندما تكون مبنية على أسس علمية مرتبة ومتماسكة.   .      المزيد..
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